
台灣神學院 教牧博士班 

課程大綱 

113 學年度第 一 學期 

 

一、課程中文名稱： 個案研討(三) 

 

課程英文名稱： Case Study 3 
 
 

二、授課老師： 張雅惠 填寫日期： 5.16.2024  

三、課程目標： 1.認識教牧關顧理論 
   

2. 探索傳道人的內在自我與助人模式 

3. 提升教牧關顧知能 

四、課程要求： 1.個案書面紀錄 50% (個案資料要匿名) 

2.參與課堂個案演練與探索活動 50% 

提報告案者按照老師提供的參考格式於上課前兩週 

email 繳交：polynewlife@gmail.com 

3.絕對保密 

五、參考書目： 

NO 書 名 作 者 出 版 社 備 註 

1 整合心理治療 馬克敏 美國麥種 必備 

2 人際歷程取向治療：整合模式 Edward Teyber, Faith Holmes 

Teybe 

雙葉書廊 必備 

 

mailto:polynewlife@gmail.com


 

六、請任課老師依課程需要填寫下列條件： 

1. 選課條件：須先修過   教牧關顧整合模式(含團體輔導)、或靈性諮商專題   科目 

2. 歡迎牧師與師母一起參加 

3. 本課程是否開放旁聽？ □ 是 ▓ 否 

4. 請睡飽、吃好、專注(暫時放下服事，上課看書不看筆電) 

 

七、個案研討時間：除特定假日，每月第四週的週一下午 3:30-5:00 (線上進行) 

        每次排一名個案研討，最多兩名，若兩名則延長時間至 6:00 

 

八、個案研討內容主要以個別個案為主，依照個案主訴問題判斷進行教育、輔

導、靈性諮商等牧養工作，並根據對話紀錄以學理角度研討協談方向。必要時研

討教會事工與小組經營之預防工作。 

 

九、本課程屬於 D類。 

  



課 程 進 度 表 

113 學年度第 一 學期 

 

課程名稱： 個案研討(三)  教師： 張雅惠  

 

堂 次 日 期 內 容 報告牧者 備 註 

1 9/23 若有需要調動時間者，請自行協調，謝謝 

 

提報個案研討者於一週前先寄給老師， 

個案研討前三天於群組分享摘要。 

(檔案請設定密碼 0928) 

個案研討開始先請提報者簡介個案， 

接著小組討論，最後由老師整合。 

敬請保密，不以任何方式紀錄個案資

料，對外不討論個案相關資訊。謝謝 

  

2 10/28   

3 11/25   

4 12/30*   

5 1/13*   

6 2/24   

7 3/24   

8 4/28   

9 5/26   

10 6/23   

 


